Тема: «СКАЖЕМ, НЕТ НАРКОТИКАМ».

Цель : формировать у учащихся отрицательное отношение к 

            наркотикам, обучение учащихся пониманию и
            осознания влияния наркотиков на будущее человека. 

Форма проведения: час общения.

Предварительная подготовка: подготовить анкету, опрос на
                                                   улице.

Ход классного часа:

1. Вступительное слово классного руководителя.

2.Анкета – узнать отношение учащихся к проблеме
   употребления наркотиков, его мнения по поводу
   профилактики наркомании.

3. Оформление плаката «Наиболее частые причины 
     наркотической зависимости человека» (по результатам 

     анкетирования).

4. Вопросы для обсуждения.

5. Подведение итогов.

1. Вступительное слово классного руководителя.
Слово «наркотики» прочно существует в словаре 21 века как одно из самых употребляемых слов.
НАРКОТИКИ – (от греческого слова наркотикос – приводящий в оцепенение) природные и синтетические вещества, вызывающие наркоманию. 

НАРКОМАНИЯ – ( от греческого слова нарке – оцепенение и мания), болезнь, характеризующаяся непреодолимым влечением к наркотикам (например морфину), взывающим в малых дозах эйфорию, в больших – оглушение, наркотический сон.

 Систематическое употребление наркотика вызывает потребность в увеличении доз. Воздержание сопровождается абстинентным синдромом. При наркомании поражаются, внутренние органы возникают неврологические и психические расстройства, развивается социальная деградация.

  Российское законодательство устанавливает административную или уголовную ответственность за незаконные действия с наркотиками (например, за немедицинское потребление наркотиков, незаконное изготовление, приобретение, хранение, перевозку или сбыт наркотиков, за их хищение либо вымогательство, их незаконное культивирование и другое). Иногда наркотиками называются также средства для наркоза. 

За период с января по сентябрь 2009г. в больницу поселка были доставлены 35 человек в состоянии наркотической комы, четыре с летальным исходом.

Готовясь к сегодняшнему разговору, интересно было узнать, как реагируют люди на это слово чисто внешне. Опрос на улицах поселка дал следующую статистику:

	категория
	число 
опрошен.

	реакция

	
	
	испуг
	непони

мание
	безраз

личие
	агрес-

сия
	страда

ние
	интерес к теме 

	люди 

пожилого

возраста
	12
	4
	3
	3
	2
	
	

	люди 

среднего

возраста
	10
	3
	
	
	3
	4
	

	молодежь
	8
	3
	
	
	
	
	5


2.Анкета – узнать отношение учащихся к проблеме
   употребления наркотиков, его мнения по поводу
   профилактики наркомании.

  1. Как ты относишься к тому, что есть люди, увлекающиеся потреблением лекарственных средств, действующих на психику?

- осуждающе;                                           - с тревогой;

- безразлично;                                           - это их дело;

- не знаю.

2. Как ты считаешь, является ли наркомания распространенным явлением?

- да;                              -нет;                     - не знаю.

3. Считаешь ли ты, что приём наркотиков имеет для человека последствия?

- вред для здоровья;                                     - разрушение семьи;

- крушение жизненных планов;                  - никаких последствий;

- опасность для окружающих;                     - не знаю;

- сокращает продолжительность жизни.

4. Знаешь ли ты препараты, вызывающие наркоманию?

- да;                                                                - нет.

5. Как ты думаешь, является ли опасным однократный приём наркотиков?

-да;             -нет;            -не знаю;             - смотря что принимать.

6. Как ты думаешь, с какой целью некоторые люди принимают наркотики?

- испытать новые ощущения;               - снять нервное напряжение;

- добиться повышения настроения;     - с лечебной целью;

- облегчить общение с людьми.

7. Есть ли среди твоих знакомых лица, которые пробовали принимать наркотики?

- да;             - нет;               - не знаю.

8. Приходилось ли тебе принимать наркотики

-да;                                           - нет.

9. В какой ситуации это происходило?

- случайно в компании;                           - дома, в одиночестве;

- где-то еще.

10. Как ты думаешь, какие источники наркотических веществ используют наркоманы?

- у знакомых;                                          - у распространителей;

- по месту учебы;                                    - воровство.

11. В чем ты видишь причины распространения наркомании?

Причины:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

12. Считаешь ли ты, что нужно усилить разъяснительную работу в этом направлении?

- да;             - нет;               - не знаю.

 4. Вопросы для обсуждения.

1. Как можно избежать наркотической зависимости?
2. Куда нужно обращаться, если тебе предлагают наркотики?

3. Нужно ли бороться с наркотиками, если ты убежден, что тебя это не коснется?

4. Должен ли быть наркоман в изоляции?
